
 

Allegato 4. Modulo 3 

• Fornire ad ogni gruppo di studenti un foglio in cui poter completare uno dei seguenti 

pasti: colazione, spuntino della mattina, pranzo, spuntino del pomeriggio e cena. Ogni 

gruppo completerà un pasto diverso. 

 

Esempio di foglio da completare per la colazione: 
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Scrivi la tua proposta di colazione! 


